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INTRODUCTION 
L’exercice 2025 s’inscrit dans une dynamique de consolidation pour l’Association Solidarité Active 
Vision Internationale  (ASAV Int.).  Forte  d’un bilan 2024 marqué par l’accompagnement de 51 
filleul e s  et  le  soutien  alimentaire  mensuel  de  210  personnes,  notre  organisation  réaffirme  sa⸱ ⸱  
mission : avancer le développement humain au Bénin et au Togo par une approche intégrée de 
l’éducation, de la santé et de la sécurité alimentaire.

La  stratégie  2025  repose  sur  une  "théorie  du  changement"  qui  place  la  dignité  des  familles 
vulnérables au cœur de l'action humanitaire. Il ne s'agit pas seulement de répondre à l'urgence, mais  
de pérenniser les mécanismes de réintégration socio-économique initiés, notamment à travers la 
formation et l'autonomisation des jeunes diplômé e s et de certaines familles. Nous exigeons une⸱ ⸱  
coordination  rigoureuse  des  ressources,  alliée  à  une  transparence  financière  totale  envers  nos 
partenaires,  afin  de  transformer  durablement  le  tissu  social  des communautés  locales  que nous 
touchons au Bénin et au Togo.

I. PARRAINAGE AU BÉNIN
Le parrainage constitue le  pivot  central  de notre modèle d’intervention au Bénin.  Il  repose sur 
plusieurs actions :

► La scolarisation

► La formation professionnelle et universitaire

► Le soutien alimentaire

► Le soutien psycho-médical

► Le divertissement

En 2025, ASAV a poursuivi cette approche holistique qui ne se limite pas à l'enfant mais stabilise 
l'ensemble de la cellule familiale pour prévenir les ruptures de parcours.

1. Scolarisation et appui pédagogique
La  réussite  scolaire  est  le  premier  rempart  contre  la  précarité.  Au-delà  de  la  distribution  des 
fournitures et du paiement des écolages, ASAV déploie une équipe de 19 encadreurs spécialisés 
(mathématiques,  physique-chimie,  français,  anglais)  pour  un  suivi  personnalisé  à  domicile  des 
filleul e s en difficulté. Le tableau suivant est le récapitulatif du coût global de cette action.⸱ ⸱
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Intitulé Montant en CHF

Scolarité (primaire au gymnase) 459

Fournitures & matériel scolaire 873

Appui scolaire (à domicile) 4’813

TOTAL 6’145

1.1. Distribution de matériel scolaire et payement d’écolage
En début d’année scolaire, ASAV a distribué des fournitures, manuels scolaires et tissu kaki pour 
l’uniformes à 26 filleul e s. L’association a également payé l’écolage et des frais scolaires connexes⸱ ⸱  
à certain e s.⸱ ⸱

Répartition de fournitures scolaires Répartition de tissus scolaires

Distribution de fournitures scolaires Distribution de tissus scolaires
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1.2. Encadrement à domicile
Dix-huit filleul es  ont  bénéficié  d’un  encadrement  hebdomadaire  à⸱  
domicile selon leurs difficultés en mathématiques, physique-chimie-
technologie (PCT), français et anglais. Les répétiteurs sont bénévoles 
mais défrayés pour leur transport et remerciés par un kit alimentaire 
chaque mois.

2. Soutien alimentaire et d’hygiène
ASAV au Bénin distribue chaque mois  un kit  alimentaire  et  des  savons à  43 familles  dont  24 
parrainées, 15 encadreurs et 4 femmes identifiées nécessiteuses. Cela fait un total de 215 personnes 
impactées chaque mois par ces distribution de kits alimentaires et de pains de savon.

Pâte alimentaire pour distribution Haricot pour distribution Produits de toilette

Produits distribués en 2025 :

• Haricots : 910 kg
• Maïs : 1860 kg
• Riz : 3150 kg
• Farine de manioc : 1200 kg
• Pâtes : 2160 paquets
• Sardines : 433 boites
• Huile végétale : 230 litres
• Savons : 3540 pains
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Le coût des différentes vivres et savons distribués au cours de l’année 2025 s’élève au montant de 
CHF 10’850

3. Formations professionnelle et universitaire
ASAV  investit  dans  des  filières  à  haute  employabilité  pour  garantir  l'autonomie  future  des 
bénéficiaires et négocie des stages avec des patron ne s. En 2025, nos filleul e s ont pu choisir leur⸱ ⸱ ⸱ ⸱  
formation : en vitrerie, mode, esthétisme, pâtisserie, comptabilité et informatique.

Le coût engagé dans ces actions est référencé dans le tableau suivant :

Intitulé Montant en CHF

Frais d’apprentissage et d’outillage 3’621

Études universitaires 2’084

Soutien alimentaire 7’165

Frais de transport 3’794

TOTAL 16’664
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3.1. Apprentissage
Quatre filleul e s se sont ajouté e s au quinze de l’année dernière pour l’apprentissage d’un métier.⸱ ⸱ ⸱ ⸱  
L’association a  donc payé au cours  de l’année 2025 les frais  d’apprentissage à 19 jeunes.  Des 
soutiens mensuels en alimentation et en transport ont été donnés à 17 d’entre elles et eux et des 
outils ont été achetés à certain e s selon les besoins. Sept jeunes ont terminé et réussi leur certificat⸱ ⸱  
de qualification professionnelle (CQM). Ci-dessous :  une filleule en formation de couture et  un 
autre en apprentissage de staffeur.

3.2. Université
L’association a payé les frais d’études et des fournitures 
à quatre jeunes qui poursuivent leurs études en Droit, 
Comptabilité,  Informatique  puis  en  Eau  et 
Assainissement.  Un montant  pour la  restauration et  le 
transport leur a été donné chaque moi pour leur soutien. 
Certain e s  étudiant e s  ont  également  bénéficié  d’un⸱ ⸱ ⸱ ⸱  
soutien pour leur stage académique.
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4. Soutien médical et relation d'aide
Ce volet traite la santé dans sa globalité. La cellule de "Relation d'Aide" intervient sur les troubles  
psycho-sociaux (anxiété, deuil, dépression, conflits familiaux, difficultés scolaires) et fait des visites 
à domicile et en milieu hospitalier. Neuf personnes ont été reçues en entretien individuel et cinq en 
séance  de  groupe.  Plusieurs  personnes  souffrants  de  diverses  pathologies  ont  bénéficié  de  la 
couverture médicale d’ASAV. Les groupes bénéficiaires de cette prise en charge sanitaire et le coût 
engagés sont consignés dans le tableau ci-dessous.

Groupe Bénéficiaire Montant des soins médicaux (CHF)

Filleul e s⸱ ⸱ 3’541

Familles et tiers (urgences vitales) 1’915

Personnel ASAV 783

TOTAL 6’239

Séance de relation d'aide avec un filleul Un filleul opéré d'une varicocèle
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5. Divertissement
Incontournable  pour  le  renforcement  des  liens  communautaires,  notre  "Journée  de  Vie"  réunit 
filleul e s, ancien ne s bénéficiaires et familles pour une journée festive et d’échanges à la plage.⸱ ⸱ ⸱ ⸱  
Exceptionnellement, l’année 2025 a connu deux éditions : l’une en juillet réunissant 129 participant⸱
e s et l’autre en octobre avec 138 personnes dont 18 venues de la Suisse.⸱
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II. ACTIONS HORS-PROGRAMME AU BÉNIN
La pertinence de notre  association réside dans sa réactivité  face aux crises non planifiées.  Ces 
interventions ponctuelles  constituent  un filet  de sécurité  pour les  individus non-parrainés et  les 
urgences critiques. Plusieurs actions ont été menées en 2025 dans ce cadre.

Urgences vitales :

• Prise en charge médicale de la pose d’une attelle de Thomas à un garçon de 15 ans qui a  
souffert d’une tuberculose ;

• Prise en charge du traitement médical d’un répétiteur accidenté ;
• Couverture médicale d’un bébé prématuré et de sa maman qui a connu un accouchement 

difficile ;
• Prise en charge médicale d’un jeune homme de 20 ans souffrant d’une infection 

pulmonaire ;
Activités génératrices de revenus :  L’association a mis des fonds à disposition de deux femmes 
pour démarrer des initiatives économiques visant leur autonomie financière.
Bourses  exceptionnelles :  Un  soutien  financier  d’apprentissage  de  deux  jeunes  filles  non-
parrainées pour leur formation en couture et le soutien complémentaire d’ancien ne s filleul e s.⸱ ⸱ ⸱ ⸱
Kit  d'installation  professionnelle  : Don  de  machines  à  coudre,  d’outils  de  vitrerie  pour  les 
diplômés etc.

Maman d'une filleule financée pour démarrer une activité économique
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Une non-parrainée bénéficiaire d'un lot de matériel 
de travail

Un filleul bénéficiaire d'un lot d'outils de travail

III. VOLETS COMPLÉMENTAIRES AU BÉNIN
En plus du parrainage qui est le premier volet axé sur l’éducation et la formation de nos filleul e s⸱ ⸱  
au Bénin, ASAV développe un écosystème de soutien durable dans trois domaines :

1. L’école maternelle
Ce cadre d'éveil accueille les enfants de familles démunies. Un défi stratégique majeur subsiste : les 
parents ne s'acquittent que d'un forfait symbolique de 50 CHF par an, créant un "funding gap" que 
l'association doit combler pour maintenir la qualité pédagogique. L’année 2025 a enregistré la 10e 

promotion avec un effectif de 27 enfants encadrés par deux maîtresses rompues à la tâche. C’est 
avec une grande satisfaction que nous voyons certain e s enfants qui ont grandi et évoluent dans leur⸱ ⸱  
cursus scolaire. Nous en avons accueilli 181 depuis la création de cette école. Le coût engagé en 
charges locatives et du personnel pour 2025 s’élève à CHF 4’499.

Notre grand défi  est  de trouver un local  plus grand pour offrir  une aire de jeux et  de sport  et  
accueillir plus d’enfants car beaucoup de demandes d’inscription sont rejetées chaque année.
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Les élèves de la maternelle en situation de classe Les élèves de la maternelle en salle de jeux

2. Le site agropastoral
Ce site se veut être un véritable laboratoire d'insertion, il emploie d'anciens parrainés ayant fait une 
formation  agricole.  Le  modèle  intègre  désormais  la  production  végétale  et  l'élevage  (lapins  et 
volaille). Cette année, nous avons apporté un soutien de CHF 890 pour lever certains obstacles.
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3. La seconde-main
Nous  recevons  depuis  la  Suisse  des  dons  matériels  qui  sont 
directement réalloués pour financer en partie les actions de l'axe 
II  (urgences  médicales  et  sociales  des  non-parrainés  et  de 
certaines  familles).  Nous  avons  la  chance  de  recevoir  des 
ordinateurs de deux entreprises.
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IV. ACTIONS AU TOGO
L’année 2025 a été marquée par la suite de la construction de l’école Mokpokpo à Noépé et le 
soutien des enseignants primaires et secondaires.

Le développement du secteur de l’agriculture a débuté avec quatre personnes ; Léo, qui a suivi une 
formation  agricole  modulaire  et  est  maintenant  le  responsable,  ainsi  que  Elysée,  Aklesso  et  
Stéphane.

Nous avons investi  dans un motoculteur afin de faciliter le travail du sol, 
avec  une  charrue  à  disques  et  herse  rotative.  Nous  avons  entrepris  le 
développement de plusieurs secteurs : la culture maraîchère, la culture du 
maïs,  le  poulet  de  chair  et  l’engraissement  de  porc.  Nous  suivons  le 
développement du projet de l’agriculture par une comptabilité par secteur.
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CONCLUSION
L’année 2025 est marquée par un voyage humanitaire d’une équipe suisse au Bénin et au Togo. Elle 
confirme la maturité opérationnelle d’ASAV Int. Cependant, la pérennité de notre impact dépend de 
notre capacité à lever les freins structurels identifiés :

1. Filleul e s⸱ ⸱  en attente de parrainage : En dépit des succès, des familles restent en attente de 
parrains et marraines.

2. Infrastructure au Bénin : La délocalisation des bureaux et de l'école maternelle vers un 
domaine plus vaste est une nécessité.

3. Financement de la construction de l’école au Togo

Nous exprimons notre gratitude profonde aux parrains, marraines, donatrices et donateurs. Votre 
engagement ne finance pas seulement des projets ; il restaure l'espoir et construit l'autonomie.
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Une ancienne filleule autonome
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