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Bien souvent encore, nous vivons aujourd’hui dans un monde caractérisé par

l’indifférence  et  l’égocentrisme,  que  la  pandémie  du  Covid-19  et  la  crise

économique mondiale qu’elle a occasionnée viennent exacerber. C’est dans ce

contexte que, grâce à des hommes et des femmes épris d’amour du prochain,

l’Association  Solidarité  Active  Vision  Internationale  (ASAV Int)  a  continué

d’impacter  des  enfants,  des  jeunes  et  des  familles  vivant  en  situation  de

précarité.

Créée en 1998, ASAV a son siège en Suisse et une antenne à Cotonou, Bénin.

Par le biais de l’équipe de l’antenne, nous apportons de l’aide à notre population

cible  constituée  d’enfants  et  de  jeunes  des  familles  défavorisées.  Nous

travaillons dans une approche holistique par le système du parrainage.

L’éducation étant le seul levier pouvant véritablement rompre la spirale de la

pauvreté, notre mission première est d’assurer la formation, et donc l’insertion

professionnelle de jeunes nés dans un milieu sans grande perspective d’avenir.

Nous ne pouvons pas réussir cette mission si les bénéficiaires ne sont pas dans

des conditions plus améliorées.  C’est  la raison pour laquelle d’autres actions

viennent renforcer notre mission d’aide humanitaire. Il s’agit, entre autres, de

soutiens  alimentaire  et  sanitaire,  de  la  relation  d’aide,  de  programmes  de

divertissements, etc. La figure suivante résume ce premier volet d’actions.
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La famille étant le lieu par excellence du développement de la socialisation, les

enfants  que  ASAV  soutient  vivent  dans  une  famille :  avec  leur(s)  parent(s)

biologique(s)  ou  chez une famille  apparentée.  Ceux qui  sont  en situation  de

conflit avec leurs familles retrouvent la joie et la paix d’y vivre grâce à notre

volet de relation d’aide.

En plus de ce premier volet axé sur l’éducation et la formation, nous avons mis

en place trois projets concrets pour soutenir les familles et d’autres enfants.

• Au nombre de ces projets figure la seconde main. Il s’agit d’une activité

de  revente  de  vêtements  et  d’autres  articles  collectés  en  Suisse.  Les

familles  ont  donc  un  accès  facilité  à  des  habits  moins  chers  et  cette

activité de revente offre un petit revenu à quelques dames sans emploi

fixe.  De  plus,  les  bénéfices  générés  par  cette  activité  pour  ASAV

permettent de soutenir de façon ponctuel d’autres familles ou enfants qui

n’ont pas de parrain ou marraine (aide médiale).

• Notre projet agropastoral, initié depuis trois ans, donne la possibilité aux

jeunes soutenus de s’initier à l’entreprenariat agricole.

• En outre, ASAV anime une classe de maternelle (1-2P en Suisse) pour les

enfants de 3 à 5 ans issus de familles qui n’ont pas les moyens de les

inscrire. Nous les prenons en charge contre une somme forfaitaire afin de

permettre  à  ces  tout-petits  de  se  familiariser  avec  la  langue  française

(langue nationale et d’enseignement au Bénin) et d’avoir la conscience

éveillée et stimulée pour commencer l’école primaire dans de meilleures

conditions.
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ACTIVITÉS 2021
L’année 2021 a été particulière pour toute l’équipe. En effet, la stabilité et la

confiance  internes  ont  pris  un  coup suite  à  la  découverte  de  la  gestion  peu

orthodoxe de l’ex-directeur exécutif. Mais, grâce au leadership des deux comités

et  au  dévouement  des  membres  de  l’équipe  restant,  nous  avons  pu  nous

réorganiser pour continuer nos activités. L’essentiel de nos réalisations dans les

différents domaines au cours de cette année sont les suivantes :

I La scolarisation 

1 Matériel et écolage

La précarité et les difficultés quotidiennes ne permettent pas à tous les  parents

d’assurer l’école dans de bonnes conditions à leur progéniture. Dans cette lutte à

la survie, ASAV vient au secours des plus démunis en assurant la fourniture

scolaire nécessaire pour l’école, en payant  les frais d’écolage et en offrant un

suivi scolaire de ces enfants. Ainsi, avons-nous soutenu neuf élèves en primaire

et vingt-six au collège.
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2 Suivi scolaire

La  plupart  des  parents  étant

analphabètes,  ils  ont  du  mal  à

suivre leurs enfants à l’école. Nous

faisons alors des visites inopinées

pour  échanger  avec  les

enseignants, et prendre s’il le faut

des mesures adéquates. 

Nous  avons  mis  en  place  un  suivi

scolaire,  individualisé  ou  de  groupe

selon les cas. Ceci est fait par un groupe

d’encadreurs  volontaires  bénévoles  à

qui  nous  assurons  le  déplacement  et

offrons  un  soutien  alimentaire.  Ce
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groupe a été mis en place en 2012 pour accompagner les enfants présentant des

difficultés scolaires afin d’améliorer leurs résultats.

Les encadreurs sont organisés comme suit :

 3 instituteurs,
 3 encadreurs de maths,
 2 encadreurs de physique-chimie
 1 encadreur en physique-chimie et biologie-géologie,
 3 encadreurs d’anglais,
 3 encadreurs de français,
 1  responsable  qui  coordonne  les  activités,  et  qui  est  aussi  capable

d’intervenir en maths, maths financières, comptabilité et économie.

II Formation professionnelle et universitaire

1 Formation universitaire

Les  jeunes  qui  terminent  leur

parcours  scolaire  et  qui  obtiennent

le baccalauréat  (maturité en Suisse)

sont  parfois  orientés vers  des

formations  universitaires  en

fonction  de  leurs  aspirations  et
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capacités. Nos jeunes étudiants bénéficient du payement des frais d’université,

fournitures et ordinateurs portables. Au cours de cette année 2020-21, ASAV a

inscrit  quatre  nouveaux  bacheliers  à  l’université.  Ils  font  des  formations  en

Génie civil, Hôtellerie-Restauration et Programmation Informatique. À ceux-là

s’ajoutent  quatre  étudiantes  dont  trois  ont  complètement  terminé  et  une  en

attente de soutenance de mémoire. Cela porte à sept le nombre total d’étudiants

soutenus en 2021.

2 Formation professionnelle

Pour certaines familles, ne pas faire

le BAC est synonyme d’échec. Nos

filleuls  voient  ce  papier  comme  la

preuve de leurs capacités, ainsi qu’un

sésame ouvrant toutes les portes. La

réalité est bien différente, et nombre

d’universitaires  sortants  ne  trouvent

pas  de  travail  au  Bénin.  Petit  à  petit,  à  notre  niveau,  nous  essayons  de

sensibiliser les parents et leurs jeunes sur l’importance des formations pratiques

ainsi  que  leurs  débouchés.  Nos filleuls  ne  trouvant  pas  leur  compte  dans  le

système  scolaire  sont  alors  encouragés  à  ne  plus  voir  l’université  comme

l’unique option. Nous les  orientons vers une formation professionnelle de leur

choix.

En  2021,  nous  avons

enregistré  neuf  nouveaux

apprenants. Ils se font former

dans  divers  secteurs  comme

la  production  végétale  et

animale,  la  transformation

agro-alimentaire,  la  vitrerie,
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la  maintenance informatique, etc. En plus de ces neuf, sept autres apprenants

sont  en  cours  de  formation,  soit  au  total  seize  jeune  en  formation

professionnelle.

III Soutien alimentaire

La  sécurité  alimentaire  des  jeunes  que  nous  soutenons  fait  partie  de  nos

priorités.  En  effet,  il  serait  difficile  pour  eux  de  se  concentrer  sur  leurs

formations s’ils ne mangent pas à leur faim. C’est pourquoi nous soutenons les

familles  en  leur  fournissant  chaque  mois  des

denrées alimentaires. Ce soutien soulage tous les

membres des familles qui ne manquent quasiment

aucun rendez-vous de distribution. 

En 2021, ASAV a distribué tout au long de l’année

des  denrées  alimentaires  ainsi  que  des  savons.

Environ  250  personnes  sont  positivement

impactées par ce soutien régulier.

Ci-dessous, le soutien alimentaire que ASAV a distribué en 2021 : 

 1750 kg de haricot,

 3450 kg de maïs,

 2100 kg de farine de manioc,

 2450 kg de riz,
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 2850 paquets de pâtes,

 270 litres d’huile,

 4960 pains de savons.

Tous les filleuls ne bénéficient pas de ces distributions alimentaires. Ceux qui

sont à l’université ou en formation professionnelle reçoivent mensuellement un

montant correspondant aux frais de déplacement pour se rendre à leur formation

et à leur restauration pour acheter à manger le matin et à midi.

IV Relation d’aide

La  finalité  de  notre  mission  est  l’humain, en  tant  qu’être  extérieur  et  être

intérieur.  C’est  dans  ce  but  que,  depuis  quelques  années,  les  enfants  et  leur

famille sont reçus dans un cadre bienveillant pour extérioriser leurs émotions,

leur vécu et des inquiétudes

sur  divers  sujets  réputés

tabous. En  cas  de détresse

psychologique,  nous  les

prenons  en  charge  pour

accompagnement.  Nous

faisons  également  la

guidance pour une prise en

charge sanitaire des filleuls.
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Au cours de cette année 2021, comme dans les années antérieures, nous avons

offert des séances de motivation et de gestion de stress à 9 enfants candidats aux

différents examens. Nous avons géré 5 cas de conflits parents et enfants dus à la

crise d’originalité juvénile, 4 cas de baisse de résultats scolaires et  nous avons

reçu d’autres familles pour des situations de vie privée.

Certains  travailleurs

d’ASAV  viennent  aussi

se  confier  pour

extérioriser  certains

vécus  qui  les  rongent

intérieurement.  Nous

avons  eu  au  total  37

entretiens  individuels  et

11 rencontres de groupe.

En  2021,  les  problématiques

dominantes  de  nos  entretiens  sont  les  cas  de  stress  excessif  et  les  cas  de

difficultés relationnelles. En plus des séances d’entretien et d’accompagnement,

nous avons organisé des séances de valorisation  des métiers manuels, qui sont

réservés selon une certaine croyance aux « idiots ».

V Santé

Au  Bénin,  la  grande  majorité

des personnes  n’ont  pas  de

couverture  sanitaire  et  ne

peuvent  compter  que  sur  leur

pouvoir  financier  pour  se

soigner  en  cas  de  maladie.

N’ayant  justement  pas  les
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moyens  pour  ces  soins,  beaucoup  se  rabattent  sur  l’automédication,  les

médicaments de la rue et d’autres pratiques potentiellement dangereuses pour la

santé.

ASAV soutient les familles en assurant  une couverture sanitaire de base.  En

2021, 55 interventions sanitaires ont pu être faites dans une dizaine de centres de

santé, cliniques et hôpitaux.

VI Préscolaire

L’école maternelle remplit deux fonctions dans notre contexte. Le premier est

d’éveiller  la  conscience  de  l’enfant  et  développer  en  lui  des  aptitudes  pour

commencer  l’école  primaire  et  le  deuxième  est  de  diminuer  la  charge

domestique qui incombe généralement aux mères au foyer.

Dans ce contexte, le besoin d’envoyer son enfant à l’école devient pressant et

stressant pour certains parents dont les ressources financières sont très maigres.

Comme  la maternelle  (1-2P  en  Suisse,  anciennement  enfantine)  n’est  pas

obligatoire, beaucoup d’enfants n’ont pas la possibilité d’y aller et commencent

directement  le  cursus  scolaire  à  6  ans,  au  CP,  avec  beaucoup  de  lacunes

(notamment  la  langue  française,  langue  d’enseignement).  ASAV,  dans  sa

mission, a mis en place une classe en vue d’aider les parents de toute tendance

religieuse qui n’ont pas la possibilité d’inscrire leur enfant. Cette noble mission

est confiée à deux maîtresses qui le font avec dévouement. 

En 2021, il y a 26 enfants inscrits, dont 17 en 1ère et 9 en 2ème. Sur les 26 enfants

inscrits, seulement 17 parents ont pu payer le forfait de scolarité demandé par

ASAV, somme qui est bien plus basse que ce que les autres écoles demandent. 
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VII Le volet agropastoral

Cette  activité  est  installée  sur  une  superficie  d’un

hectare.  Elle  a  pour  objectif  de  stimuler

l’entreprenariat agricole chez les jeunes déscolarisés

pour  s’assurer  une  sécurité  alimentaire  et  une

autonomie financière. Le but est de faire de ce site un

lieu  pour  la  production  maraîchère,  l’élevage  de

volaille et de porcs et de pisciculture.

Durant  ces  trois  années  d’existence,  nous  sommes  au

premier  volet  qu’est  le  maraîchage.  En  dépit  des

difficultés, nous y croyons. En 2021, nous avons envoyés

deux jeunes en formation en entreprenariat agricole pour

apporter leur savoir à ce projet. Nous avons fait un forage

qui  nous  permet  d’avoir  de  l’eau  d’une  qualité

améliorée ; nous avons également acheté une motopompe

pour l’arrosage ainsi que d’autres matériels. Nous avons reçu des dons d’outils

d’agriculteurs suisses. Nous en sommes reconnaissants et remercions le comité

suisse qui nous soutient et nous motive.
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Cette  année,  nous  avons  connu  des  difficultés dues aux  précipitations  et  à

l’organisation. Néanmoins, nous avons cultivé du manioc, de la grande maurelle,

de la vernonia, du crincrin et du maïs qui n’a pas donné à cause de l’abondance

des pluies.

VIII La section de la seconde main

La  seconde  main  est  une  activité  de  collecte  de

vêtements,  d’ustensiles  et  d’appareils  encore

utilisables  en Suisse que nous trions pour envoyer à

Cotonou par container. La finalité de cette activité est

de céder ses articles à moindre coût et d’en tirer un peu

de profit. Le bénéfice fait sur la vente de ses produits

constitue un fonds de réserve pour aider  des familles

non parrainées et certaines situations particulières.

L’antenne a reçu en juin et novembre

2021  des  cartons  d’habits,

chaussures,  sacs,  des unités

centrales,  des  écrans  plats  et

accessoires.  Le tout  fait  un volume

de 11’400m3 environ destinés pour la

vente.

Un grand merci à toutes les donatrices et donateurs ainsi qu’à deux entreprises

pour le matériel informatique.

IX Journée de vie

Après  une  année  d’interruption  due aux

restrictions liées à la lutte contre le Covid-

19,  ASAV  a  organisé  en  août  2021  une

journée de vie au profit des filleuls. Ce fut
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non seulement une journée d’enseignement et de prière, mais aussi de rencontre

et de divertissement pour les participants. Cet événement a eu lieu à la plage de

Cotonou le mercredi 25 août 2021. Y ont pris part les répétiteurs, des parents, le

personnel de l’antenne et la plupart des filleuls  ainsi que certains membres de

leurs familles.
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CONCLUSION

En dépit du contexte international peu favorable et d’une situation interne assez

tendue, ASAV a réussi à poursuivre ses activités de soutien. Nos filleuls et leurs

familles  ont  été  soutenus  dans  divers  domaines.  Santé  psychologique  et

physique, relations interpersonnelles dans les familles, distractions, alimentation

et surtout formation, levier de tout développement : un large éventail de besoins

a été comblé.

L’ensemble du soutien apporté par ASAV  à nos amis béninois en 2021, c’est

élevé à  CHF 73’800.  C’est  le  moment  de  remercier  tous  les  volontaires  et

donateurs qui ont rendu possible cette noble mission. Ces gestes d’amour sont

appréciés par les familles. Pour beaucoup d’entre elles, ASAV est le seul appui

qu’elles peuvent recevoir.
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